
Ist auf dem Bild ein Grabstein  so 
von Schnee bedeckt wie die Zweige 
auch noch bedeckt sind von einem 
Schneemantel? Oder  ist es eine Tür 
ins Offene, und Du trittst über die 
Schwelle und schaust in die Weite? 
 
Vielleicht geht es Ihnen anders als mir, 
wenn Sie auf dieses Bild schauen. Aber 
ich kann beides sehen:Einerseits den 
Stein so klar, dass ich mir vorstelle, wie 
meine Finger feucht und kalt werden, 
wenn ich sie ausstrecke und ihn berühre. 
 
Und dabei muss ich an eine Frau 
denken, die ihren Sohn durch einen 
Motorradunfall verloren hat schon 
vor drei Jahren. Und der Schmerz will 
nicht vergehen. Fast jeden Tag ist sie 
am Grab ob es regnet oder schneit. 
Sie zündet Lichter an. Rings um die 
Lichter schmilzt der Schnee. „Aber 
Ostern feiern kann ich nicht“, sagt 
sie. Das ist vorbei. „Seid er tot ist, 
kann ich Ostern nicht mehr feiern.“ 
 
Gibt es eine Hoffnung für diese trau-
rige, verzweifelte Mutter? Ich ahne, 
es hilft ihr gar nicht, wenn ich sage: 
Schau doch noch einmal hin. Die Tür 
ist doch offen! Da ist gar kein Stein. Da 
ist Licht und eine große Weite. Es ist im 
wahrsten Sinne des Wortes ein Wunder,  
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WIR FEIERN OSTERN

wenn traurigen Menschen die Augen 
auf solche Weise aufgehen, so dass  
sie die Tür zum Licht sehen können. Ja, 
man kann darüber nicht wirklich reden, 

dass es solche Momente  gibt: Da be-
rührt uns dieses Licht auf einmal, tröstet  
und verwandelt uns auf wunderbare 
Weise. Und wir wissen eigentlich nicht 
recht, wie uns geschieht. Es ist, als wäre 
einer eingetreten durch die Mauern 
unserer Traurigkeit, hätte uns berührt. 
 
Und da wandelt und weitet sich nicht 
nur unser Blick, nein unser Leben. Frie-
den kehrt ein. Es ist nicht leicht darüber 
zu sprechen. Vielleicht wissen Sie das 
auch, wenn Sie solch einen Moment 
der Verwandlung einmal staunend er-
lebt haben. Es fehlen einem die Worte.  
 
Darum feiern wir. Wir feiern Ostern.  
 
Genau darum.

Wir erleben das Dunkel der Oster-
nacht, wir erleben, wie das Osterlicht 
hereingetragen wird in die Kirche. Wir 
schweigen und horchen, wir denken 
an unsere Verstorbenen, manche wei-
nen, wir feiern in tiefer Verbundenheit 
mit Lebenden und Toten, wir singen 
und jubeln. Feiern Sie mit. Erleben 
Sie, was mit Worten nicht zu beschrei-
ben ist! Christus ist auferstanden! 
Frohe Ostern!

Ihre Pastorin Jutta Weiß

  BESUCHEN SIE UNS AUCH IM 
INTERNET:

www.kirche-mettenhof.de

  CAFE-T
Dienstag 17 - 19 Uhr
Jugendtreff für Konfis und Freunde 
mit Billard, Tischtennis, Internet, ...

  KINDERTREFF

Montag 15.30 – 17 Uhr 
Für Kinder von 7 – 11 Jahren



GOTTESDIENSTE
  GOTTESDIENSTE

Karfreitag, 02.04.10  11 Uhr 
Gottesdienst mit Abendmahl 
"Was Jesus am Kreuz gesagt hat" 
Meditationsgottesdienst mit den 
Bildern vom Jugendkreuzweg zu den 
7 Worten Jesu am Kreuz 
P. Anderson

Ostersonntag, 04.04.10           6.30 Uhr 
Gottesdienst mit Abendmahl 
"Es ist wahr, er ist wahrhaftig aufer-
standen!" 
Wir empfangen das österliche Licht 
und feiern das Fest der Auferstehung 
am frühen Morgen  
anschl. Frühstück 
Pn. Weiß

Ostermontag, 05.04.10 11 Uhr 
Gottesdienst / Taufgottesdienst 
"Auf, auf mein Herz mit Freuden" Lied 
112 
P. Anderson
Sonntag, 11.04.10  11 Uhr
Gottesdienst mit Abendmahl im Saal 
"Gibt es in meinem Leben etwas 
Unzerstörbares?" 
1. Petrus 1, 3-9 
Pn. Weiß

Sonntag, 18.04.10  11 Uhr 
Gottesdienst / Taufgottesdienst 
"Jesu Fußspuren" 
1. Petrus 2, 21b-25 
Pn. Cnotka

Samstag, 24.04.10  11 Uhr 
Konfirmation P. Anderson
Sonntag, 25.04,10  11 Uhr 
Konfirmation P. Anderson
Samstag, 01.05.10  11 Uhr 
Konfirmation Pn. Weiß
Sonntag, 02.05.10  11 Uhr 
Konfirmation Pn. Cnotka

 TREFFPUNKT DER FRAUEN 
im Jütlandring 143 
Do., 22. Apr. 10   15.00 Uhr 
"Wir singen in den Frühling" 
Do., 20. Mai 10   15. 00 Uhr 
"Vorsorge treffen" Veranstaltung 
durch die Verbraucherzentrale SH 
Anmeldung bei Gisela Ramlau  Tel. 52 98 08

  FAMILIENTREFF 
Am Samstag, 24. April 2010, von 
15 bis 18 Uhr im Jugendbereich 
des BTH. Für Kinder ab 6 Jahren mit 
Begleitung der Eltern. Wir sprechen 
über ein biblisches Thema, basteln, 
spielen und trinken Kaffee zusam-
men. Neue willkommen! 
Anja Lück, Pastorin Maren Cnotka 
Tel.: 53 78 761

  SENIORENKREIS
14-tägig freitags 15.00 Uhr  
im Kaminzimmer des BTH
Termine: 09.04, 23.04., 07.05,

  KRABBELGRUPPEN 
für Kinder von 0 – 3 Jahren 
im Jütlandring 143 (Saal) 
Mo, Mi, 10 - 11.45 Uhr 
Pn. Maren Cnotka, Natalie Fojut, 
Daniela Matern 
Info unter der Tel-Nr.  53 78 761 
Wieder Plätze frei! 
Wir singen gemeinsam, frühstücken, 
spielen und tauschen uns über unseren 
Nachwuchs aus."Mein Kleiner ist heute 
schon um 5.30 Uhr wach geworden." 
Oder:"Lisa will einfach nicht richtig mit 
dem Löffel essen." Die Krabbelgruppe 
bringt nicht nur den Kindern was, son-
dern auch uns Erwachsenen. Denn wir 
merken, anderen geht es genauso wie 
mir selbst.Herzliche Einladung zu unseren 
Treffen. Anmeldung bei Pn. M. Cnotka

  TAUFGOTTESDIENSTE

Sonntag, 05.04.10, 18.04.10 
und  09.05.10, 24.05.10 
Anmeldungen bitte min. 14 Tage vor 
dem Tauftermin im Kirchenbüro.

  VOLKSTANZGRUPPE 
montags, 15.30 Uhr im BTH

T E R M I N E

  FRÖHLICHER KREIS
für behinderte und nicht 
behinderte Menschen

Ausflug in Scheffler´s Gartenkaffe 
           nach Neumünster 
am 21. Juni 2010 um 14 Uhr
Informationen und Anmeldung bei Fr. 
Hahn u. Fr. Hüttmann im Gemeinde-
büro unter Tel. 53 59 10

  KIRCHENVORSTAND
Öffentliche Sitzung am Dienstag,

27.04.10 "ökumenisch" und 18.05.10

um 19.30 Uhr im BTH.

  GOTTESDIENST IM SERVICEHAUS 
 Vaasastr.

Mi, 14.04.10    9.30 Uhr      Pn. Weiß 
Mi, 12.05.10    9.30 Uhr      Pn. Cnotka 
Bibelgesprächskreis im Servicehaus: 
Do. 15. 04. und 20.05.10  10 Uhr, 4. Stock

  MUSIK 
Gospelchor  
dienstags 19.30 – 21.00  
Erwachsenenchor  
donnerstags 19.00 - 21.00  
Flötengruppe dienstags 9.00– 10.00 
Informationen bei Reinfried Barnett 
Kinderflöten 
freitags 14.30 - 18.00 und 
Kinderchor  
mittwochs 16.00 - 17.00 (ab dem 
21.04.2010) Informationen bei 
Andrea Zimmermann  
Tel. 04346 - 366938

  SENIORENREISE
Seniorenreise der Thomas-Gemein-
de vom 06. - 16. Sept. 2010: 
"Wo Werra sich und Fulda küs-
sen..." 
Wir wohnen im Luftkurort Rengsdorf 
am Knüllwald und machen von dort 
unsere Ausflüge. 
Leitung: Pastorin Jutta Weiß und 
Team.
Informationsnachmittag:  
Mittwoch, 14. Apr. 2010 um 17 Uhr

im großen Saal des BTH.
Info und Anmeldung bei Fr. Hahn 
und Fr. Hüttmann im Gemeindebüro 
unter Tel. 53 39 10

  BIBELGESPRÄCHSKREIS IM BTH
jeweils mittwochs 19 Uhr im Clubraum 
des BTH:Termine: 14. und 28 Apr. 2010 
12. Mai,  2. und 16. Juni 2010 
Spiritualität wird allenthalber nachge-
fragt, sogar von Wirtschaftsmangement! 
Die Bibel ist getränkt voll von Spirituali-
tät. Im Bibelgesprächskreis versuchen wir 
diesen Schatz der Bibel zu haben und für 
uns zu entdecken. Zur Zeit lesen wir das 
Johannes-Evangelium. Sie sind herzlich 
eingeladen.

  SENIORENFAHRT
Tagesfahrt nach Breklum 
Freitag, 21. Mai 2010
Informationen und Anmeldung bei 
Fr. Hahn u. Fr. Hüttmann im Ge-
meindebüro

  FERIENPROGRAMM FÜR KINDER
In der ersten Woche der Osterferien vom 
07. -12. Apr. 2010 können Kinder ab 7 
Jahren beim Ferienprogramm teilnehmen 
Das Programm für die einzelnen Tage, 
Informationen und Anmeldung bei Uta 
Birkenstock



RÜCKBLICK ZUM WELTGEBETSTAG 
DER FRAUEN

In diesem Jahr stand das Land Kame-
run im Mittelpunkt. Es war wunderbar, 
dass 15 Studentinnen und Studenten 
zu Gast waren und das Fest berei-
cherten.

Die ökumenische Frauengruppe hat 
den Gottesdienst gestaltet und die 
vorgegebenen Texte gut vorgetra-
gen. Teilweise hatten sie die Texte 
überarbeitet. In diesem Jahr wurde 
die Lesung musikalisch gestaltet. Ge-
räusche und Klänge untermalten den 
Bibelabschnitt.

Dem von Inga Mahrt zusammenge-
stellten Musikensemble gelang es sehr 
gut, ein bisschen afrikanischen Flair 
in den Gottesdienst zu bringen. Die 
Gitarrenspielerinnen, Sängerinnen 
und Trommlerinnen animierten zum 
Mitsingen, Klatschen und Bewegen. 

Bilder aus Kamerun wurden im Hin-
tergrund auf einer Leinwand gezeigt, 
so dass man auch einen visuellen 
Eindruck vom Land erhielt.

Im Saal erzählte die Kamerunerin Odyl 
Omam vor allem über die Situation 
von Frauen in ihrem Land.

Anschließend konnten alle die selbst-
gekochten Spezialitäten aus Kamerun 
probieren. Trotz des großen Andrangs 
reichten die Speisen. Zum Abschluss 
tanzten viele Frauen einen afrikani-
schen Tanz mit viel Spaß. Nach Hause 
mussten sich alle durch 10cm neu 
gefallenen Schnee kämpfen.

Pastorin Maren Cnotka

RÜCKBLICK ZUM WELTGEBETSTAG 
DER KINDER

In diesem Jahr feierten wir das 1.Mal 
den Weltgebetstag der Kinder.

32 Kinder erfuhren etwas über das 
Land Kamerun.

Nach einer Andacht in der Kirche, gab 
es verschiedene Angebote im Saal: 
Marrakas (Rasseln) basteln, Obstkorb 
auf dem Kopf balancieren, Bananen-
küchle backen, Zöpfe flechten, spielen, 
ein Kamerunbuch erstellen.

Zum Abschluss haben wir einen afri-
kanischen Tanz ausprobiert.

NEUGRÜNDUNG EINES KINDER-
CHORES:

Wer hat Lust zu singen? Ab Mittwoch, 
den 21.04.2010 (außer in den Feri-
en) für Kinder ab der 1. Klasse.Jeden 
Mittwoch von 16 - 17 Uhr im BTH 
Anmeldung bei Kinderchorleiterin: 
Andrea Zimmermann, 

Tel. 04346 - 366938

Ausserdem bietet Fr. Zimmermann 
freitags 14.30 - 18 Uhr Kinderflöten 
an. Block- und Querflöte für Anfän-
ger. Auch hierfür kann man sich unter 
der o. a. Tel.-Nr. bei Fr. Zimmermann 
anmelden.

LIEBE GEMEINDE!
Als neue Mitarbeiterin in der Thomas-
gemeinde möchte ich mich kurz vor-
stellen. Meine Aufgaben sind die Wei-
terführung der Kinderflötengruppen 
sowie die Neugündung und Leitung 
des Kinderchores.Von Beruf bin ich 
Instrumentalpädagogin (Studium Dipl.-
Musikerziehung an der Hochschule für 
Musik Berlin, Hauptfach Querflöte) 
uns Kirchenmusikerin.Ich bin 41 Jahre 
alt und lebe mit meiner 17-jährigen 
Tochter in Schinkel. Ich freue mich 
sehr auf meine neuen Tätigkeiten und 
das Kennerlernen der Gemeinde. 
Besonders freue ich mich über viele 
Anmeldungen.

Es grüßt Sie herzlich

Andrea Zimmermann

R Ü C K B L I C K  U N D  A U S B L I C K

Das Team: Die ökumenische Frauengruppe und 
das Musikensemble

Unsere kamerunischen Gäste. Studentinnen 
aus Kiel.

Spezialitäten aus Kamerun auf dem Buffet

Abschied von der Gruppe aus Kamerun.

Im Gottesdienst war viel Schwung und Bewe-
gung



www.kirche-mettenhof.de 
info@kirche-mettenhof.de
Pastor Martin Anderson
Skandinaviendamm 350, Tel.: 52 31 10
Pastorin Maren Cnotka
Jütlandring 143, Tel.: 53 78 761
Pastor Michael Hinzmann-Schwan
Volbehrstraße 31, Tel.: 66 72 740
Pastorin Jutta Weiß 
Skandinaviendamm 348, Tel. 52 84 70
Kirchenbüro 
Cornelia Hahn und Britta Hüttmann 
Skandinaviendamm 350 
Tel.: 53 59 10, Fax: 53 59 117 
Öffnungszeiten:  
Mo – Fr, 9.00 – 11.00 Uhr 
außerdem Di, 16.00 – 18.00 Uhr 
Mi keine Sprechstunde
Kirchenmusiker  
Reinfried Barnett, Tel.: 14 717
Kinderchor und Kinderflöten
Andrea Zimmermann, Tel. 04346-
366938
Jugendleiterin Uta Birkenstock
Jugendbereich im BTH, Tel.: 53 59 114 
Küsterin Gunda Hiesener
im BTH, Tel.: 53 59 10
Ev. Kindergarten der Thomas-Kirchengemeinde
Leiterin: Gisela Bertram, Tel.: 53 59 115
Ev. Kindertagesstätte
Jütlandring 143, Tel.: 2402-950 
Pflegediakonie Süd-West/Mettenhof
Tel.: 68 50 55, Von der Goltz-Allee 2, 
Mo – Fr, 7.00 - 15.00 Uhr
Pflegediakonie Süd-West/Mettenhof
Aussenstelle / Beratung
Tel.:53 77 706, Hofholzallee 220
Impressum
Gemeindebrief der Thomas-Gemeinde 
Skandinaviendamm 350, 24109 Kiel 
V.i.S.d.P.: P. Martin Anderson.Die Redaktion behält sich Kürzungen 
und stilistische (nicht inhaltliche) Korrekturen vor.

  TAUFEN
Justin Zoller 
Marcel Gilbert 
Henry Lübke 
Daniel Otten 
Rene Krakow 
Jana Hansen 
Vivien Schlösser 
Janine Schlösser

  KLEIDERKAMMER 
im Jütlandring 143 
Die Öffnungszeiten: 
       Do. 1. und 22.04.2010 und 
       Do. 6. und 20.05.2010 
Annahme von 14 – 15 Uhr 
Ausgabe  von 15 – 16.30 Uhr 
Das Kleiderkammerteam 
Tel. 52 09 47

  BLAUES KREUZ 
im Jütlandring 143 
Di 19.30 Uhr, Volker Wiesner,  
              Tel. 5926196  
mettenhof1@blaueskreuz-kiel.de 
Mi 19 Uhr, Lothar Midecke, Tel. 525875 
mettenhof2@blaueskreuz-kiel.de

  BESTATTUNGEN
Hilda Wendt, 84 Jahre 
Christa Kallin, 77 Jahre 
Lottchen Schotten, 90 Jahre 
Margarete Bürger, 90 Jahre 
Elfriede Paulini, 85 Jahre 
Irmgard Witte, 75 Jahre 
Sofiya Mayer, 91 Jahre 
Heinz Günter Höhmann, 81 Jahre 
IIsolde Moldzen, 87 Jahre

ADRESSENAMTSHANDLUNGEN

  REDAKTIONSCHLUSS 
für den nächsten Gemeindebrief 
 05. Mai 2010

KONFIRMATION
  SAMSTAG, 24.APRIL 11 UHR 

      PASTOR M. ANDERSON
Florian Buscher 
Jennifer Dose 
Ramona Green 
Sarah Haack 
Nico Imme 
Michelle Janssen 
Maik Königs 
Shari-Sophie Kunkel 
Saskia Lemke 
Daniel Otten 
Nele Peifer 
Jara Siebert 
Dennis Trossowski 

  SAMSTAG, 1. MAI     11 UHR 
      PASTORIN J. WEISS
Jana Hansen 
Martin Alexander Herretes-Thomas 
Ann-Kathrin Keidel 
René Krakow 
Dennis Repenning 
Inga Schell 
Selina Schlösser 
Janine Schlösser 
Tabea Scholz

  SONNTAG, 25. APRIL 11 UHR 
      PASTOR M. ANDERSON
Christian Anklam 
Sabrina Böring 
Marie-Christin Bünz 
Melissa Gerken 
Tobias Gernoth 
Marcel Gilbert 
Lea-Marie Hoyer 
Marius Liebal 
Henry Lübke 
Alexander Matrosian 
Mike Schetter 
Sebastian Schulz 
Anne Tönsing 
Justin Zoller

  SONNTAG, 2. MAI      11 UHR 
      PASTORIN M. CNOTKA
Janine Aulenbacher 
Timon Berger 
Lena Da Rold 
Victoria Gatsutsa 
Sascha Jandt 
Finja Knaack 
Nele Mahrt 
Mara Meinking 
Jennifer Möller 
Jesper Mohr 
Finn Otto 
Anja Pelikan 
Igor Plotnir 
Dennis Radatz 
Lukas Raymann 
Abraham Reich-Dultz 
Nico Schedler


