
Mindestens in der Weihnachtszeit spüren Menschen ihre 
Sehnsüchte. Geborgenheit, Gesundheit, Frieden, Liebe hei-
ßen sie. Und die sind gerade schwer zu bekommen. 
Aber es gibt Ersatzprodukte: Gemütlichkeit und Wellness 
und Shopping und Schokolade und Geschenke – also 
Konsum. Nicht falsch verstehen, das alles ist prima, solange 
mich das nicht von meinen Sehnsüchten ablenkt. Denn sie 
sind wichtig. In ihnen steckt Antriebskraft. 
Sehnsucht ist Motivation: „Wenn du ein Schiff bauen willst, 
beginne nicht damit, Holz zusammenzusuchen, Bretter zu 
schneiden und die Arbeit zu verteilen, sondern erwecke in 
den Herzen der Menschen die Sehnsucht nach dem großen 
und schönen Meer.“ Saint-Exupéry hat recht damit. 
So lasst uns anfangen, eine Welt zu gestalten, in der alle 
Menschen im Blick sind und in der allen Menschen Würde 
und Respekt erwiesen wird. Weihnachten ist dafür eine gute 
Gelegenheit. Denn Christenmenschen feiern die Mensch-
werdung Gottes in der Geburt des Babys von Bethlehem. 
Menschen am Rande der Welt, unterwegs und obdachlos 
und auf der Flucht: Maria und Josef und Jesus. 
Die Bibel macht darauf aufmerksam: „Mache dich auf und 
werde licht, denn dein Licht kommt!“ (Jesaja 60,1) 
Noch ist es nicht so weit, da will etwas werden und braucht 
dazu jeden Menschen: Sie sollen sich öffnen und durchläs-
sig sein wie ein feines, lichtes Gewebe. Ein Netz ist gewebt, 
in dem niemand gefangen ist und auch nicht werden soll. 
Dieses Netz ist bunt und vielfältig. Es soll verbinden und tra-
gen. Ich glaube, dass Christenmenschen nur so in der Welt 
wirken können: „Untrennbar – in Vielfalt verbunden“. Der 
Satz kommt dir bekannt vor? Er hängt an unserer Kirche 
und auch an anderen Orten in Mettenhof. Er ist das Motto 
des Runden Tisches und auch das ökumenische Jahresthe-
ma 2026. Eine Sehnsucht und eine Motivation zum Suchen 
nach veränderten Lebenswegen, die Geborgenheit, Ge-
sundheit, Frieden und Liebe finden lassen. Die Menschwer-
dung Gottes feiern und das Leben verändern. 
Der 24.12.2025 ist ein Schritt und viele weitere werden folgen. 
Am 11.01.2026 gibt es einen weiteren: den ökumenischen 
Jahresempfang im Gottesdienst und Neujahrsempfang.
Mit festlichen Grüßen und guten Wünschen für ein friedliches 
Weihnachtsfest und einen gesegneten Jahreswechsel, Ihr
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Untrennbar – in Vielfalt verbunden
Ökumenisches Jahresthema 2026 

im Birgitta-Thomas-Haus
Wir greifen das Motto des Runden Tisches im Stadt-
teil Mettenhof auf, der sich für den Zusammenhalt, 
eine demokratische Gesellschaft und das Eintreten 
gegen Rassismus einsetzt. Seit den letzten Bundes-
tagswahlen hängen entsprechende Banner an vielen 
Gebäuden im Stadtteil, auch an der St. Birgitta-Tho-
mas-Kirche. 
Angesichts gesellschaftlicher Entwicklungen ist es 
nun die Aufgabe, das Engagement zu verstetigen. 
Wir machen mit!
Dieses Motto ist vielschichtig! Keiner ist für sich – ich 
bin immer mit anderen verbunden. Mit wem oder 
womit bin ich untrennbar verbunden? Wer möchte 
sich mit mir verbinden – vielleicht auch gegen mei-
nen Willen, sprich: Wo werde ich vereinnahmt? 
Neujahrsempfang im Birgitta-Thomas-Haus

Unsere erste Veranstaltung zum Jahresthema startet 
mit dem Neujahrsempfang! 
Am Sonntag, 11. Januar 2026 um 17.00 Uhr 
laden wir dazu in das Birgitta-Thomas-Haus ein.
Wir beginnen mit einem ökumenischen Gottesdienst 
in der Kirche und freuen uns anschließend auf ein 
Beisammensein im Foyer.

Gemeindereferentin Laura Gaburro



TERMINE UNSERE GEMEINDEN

Im Juni 2025 wurden in Jurbarkas 
das Gemeindehaus und das Pasto-
rat durch ein Feuer schwer beschä-
digt und stellenweise total zerstört. 
Um die Räume wieder vollständig 
nutzen zu können, sind noch ver-
schiedene Reparaturarbeiten nötig. 
Den größten Teil unserer diesjähri-
gen Weihnachtssammlung erbitten 
wir daher für die Wiederherstellung 
des Hauses, um das Gemeindele-
ben wieder zu ermöglichen. 
Daneben möchte Pastor Mindau-
gas Kairys wieder Kindern und 
bedürftigen Menschen kleine Weih-
nachtspäckchen zukommen lassen.

Geldspenden können bis Weih-
nachten überwiesen bzw. in bar bei 
Silvia Gützkow im Gemeindebüro 
oder bei Rosemarie Wiele abgege-
ben werden.
Spendenkonto: 
Ev.-Luth. Kirchenkreis Altholstein
IBAN: DE16 5206 0410 5606 5065 00
BIC: GENODEF1EK1, Ev. Bank eG
Verwendungszweck: 
330001-46200 Jurbarkas 2025

Herzlichen Dank für Ihre Spende!
Im Namen unserer 
litauischen Freunde:

Rosemarie Wiele

In jedem Jahr am ersten Freitag im 
März findet der Weltgebetstag statt. 
Für 2026 haben christliche Frauen 
aus Nigeria die Liturgie zu dem 
Gottesdienst verfasst. Sie fordern 
rund um den Globus in mehr als 
120 Ländern auf, 24 Stunden lang 
miteinander zu beten, zu singen, zu 
danken. 
In Mettenhof feiern wir am Freitag,  
6. März 2026 um 18.00 Uhr 
einen festlichen ökumenischen 
Gottesdienst in der St. Birgitta- 
Thomas-Kirche. 
Der Gottesdienst wird nach der von 
den Frauen aus Nigeria vorbereiteten 
Gottesdienstordnung gefeiert und 
steht unter dem Leitwort „Kommt! 
Bringt eure Last.“
Wir haben musikalische Begleitung. 
Und es werden leckere kulinarische, 
interessante, landesübliche Köstlich-
keiten nach Rezepten aus Nigeria 
vorbereitet. 
Wir, die ökumenische Frauengruppe 
im Birgitta-Thomas-Haus, freuen uns 
über tatkräftige Unterstützung, Mitar-
beit und/oder Ideenaustausch.

AUS DER REGION

Ev.-Luth. Michaelis-Kirchengemeinde
Wulfsbrook 29, 24113 Kiel

www.michaeliskirche-kiel.de

Nach guten sieben Jahren müssen 
wir uns von unserem Hausmeister 
Volker Tietgen verabschieden. 
Mit Umsicht und Sachverstand hat 
er sich in unserer Kirchengemeinde 
verdient gemacht. Wir wünschen 
ihm für seinen weiteren Lebensweg 
alles Gute und Gottes Segen.
Die Stelle konnten wir übergangslos 
neu besetzen.

Joachim Schober-Liebal ist schon 
seit April bei uns als Küster tätig und 
wird nun zusätzlich die Aufgaben des 
Hausmeisters übernehmen. Darüber 
freuen wir uns sehr und wünschen 
auch ihm Gottes Segen für seinen 
Dienst.

Der Kirchengemeinderat 
und das Mitarbeitenden-Team 

im Birgitta-Thomas-Haus

Abschied und Neubeginn14. Dezember - 3. Advent
Weihnachtskonzert - 17.00 Uhr
„Tochter Zion, freue dich“ - so heißt 
das diesjährige Motto des traditio-
nellen Weihnachtskonzertes in der 
St. Birgitta-Thomas-Kirche. 
Es musizieren der Ökumenische 
Seniorenchor Kiel, die Free Gospel 
Singers und der Flötenkreis unter 
der Leitung von Reinfried Barnett.
Neben dem konzertanten Programm 
darf auch wieder viel mitgesungen 
werden. Anschließend ist Empfang 
im Foyer. Der Eintritt ist frei.

Ökumenische Senior:innen
Meist am ersten Freitag im Monat 
findet jeweils von15.00-17.00 Uhr 
ein Nachmittag für Seniorinnen und 
Senioren im Birgitta-Thomas-Haus 
statt. Gemeinsam singen und mu-
sizieren wir oder sprechen über ein 
Thema. Manchmal laden wir Re-
ferent:innen ein. Natürlich gibt es 
auch Tee, Kaffee und Kuchen.
Die nächsten Termine:
5. Dezember / 9. Januar / 6. Februar

Neujahrskonzert 
Am 1. Januar spielt 
der Posaunenchor 
um 17.00 Uhr ein 
Neujahrskonzert in 
der Michaeliskirche. 
Es erklingen Weih-
nachtslieder sowie verschiedene 
Stücke aus mehreren Jahrhunder-
ten von alten und neuen Meistern. 
Pastorin Elvira Schlott spricht einen 
Segen.

Faschingsgottesdienst
Am Sonntag, 15. Februar feiern 
wir um 10.00 Uhr Fasching in der 
Michaeliskirche. 
Prädikantin Inga Riebold aus der 
Claus-Harms-Kirchengemeinde und 
Pastorin Elvira Schlott werden sich 
Ihre/Eure Lieblingswitze anhören 
und an einer Pinnwand sammeln.
Das Lachen steht im Mittelpunkt. 
Verkleidung ist sehr willkommen!

Weihnachtssammlung 2025 für Jurbarkas / Litauen

© WGT e.V.

Das erste Vorbereitungstreffen 
für den Weltgebetstag ist am Mon-
tag, 08.12.2025 um 18.00 Uhr 
im Birgitta-Thomas-Haus, Kamin-
zimmer. Ab 19.01.26 treffen wir 
uns dann regelmäßig jede Woche.
Herzlich willkommen dazu!

Im Namen der 
ökumenischen Frauengruppe:

Bärbel Sievers



Macht hoch die Tür, 
die Tor macht weit… 

So heißt es wieder im Dezember 
beim 8. Lebendigen Adventska-
lender in Mettenhof. 
Gemeinsam wollen wir mit Nach-
bar:innen und Freund:innen die 
Weihnachtszeit einläuten. 
Weitere Informationen und „alle 
Türchen“ finden Sie unter 
www.kirche-mettenhof.de und 
www.mettenhof.de

Uta Birkenstock & 
das Adventskalender-Team

Krippenspiele Heiligabend
Am Heiligabend, 24. Dezember gibt 
es in der St. Birgitta-Thomas-Kirche 
um 15.00 Uhr eine ökumenische 
Krippenfeier und um 16.30 Uhr 
ein Krippenspiel im evangelischen 
Gottesdienst. 
Wer gerne mitmachen möchte, 
meldet sich bitte bei Laura Gaburro 
und/oder bei Uta Birkenstock.

KINDER UND JUGENDLICHE
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Kindertreff 
Für Kinder ab 1. Klasse
Hier gibt es montags ein abwechs-
lungsreiches Programm, abgestimmt 
auf die Jahreszeit, das Kirchenjahr 
und auf die Wünsche der Kinder.
15.30-16.15 Uhr gemütliches Ankommen
16.15-17.30 Uhr gemeinsames Programm
Erster Treff nach den Weihnachtsfe-
rien ist am 12. Januar.
Infos gibt es bei Uta Birkenstock.

Nikolaus-Fest 
am Samstag, 6. Dezember
Alle Kinder sind eingeladen, die 
Geschichte von Bischof Nikolaus zu 
erleben. Beginn ist um 16.00 Uhr 
in der Kirche. Anschließend kommt 
der Nikolaus in den Kinder- und 
Jugendbereich. 
Infos gibt es bei Laura Gaburro 
oder Uta Birkenstock.

Ökumenische Kinderkirche 
im Advent
Für Kinder von 6 bis 10 Jahren
Am Freitag, 12. Dezember 
wollen wir mit Euch im Birgitta-Tho-
mas-Haus von 15.30-18.00 Uhr 
einen gemütlichen Adventsnach-
mittag verbringen mit Geschichten, 
Basteln, Plätzchen.
Wir bitten um vorherige Anmeldung 
bei Uta Birkenstock und Felicitas 
Bentzien, E-Mail: f.bentzien@gmx.de

Familientreff für Mamas & Papas 
mit Kind (im Kita-Alter)
Montag, 15. Dezember 
15.30 - 17.30 Uhr im Kinder- und 
Jugendbereich des BTH
Wir wollen gemeinsam Zeit verbrin-
gen mit Spielen, Klönen und vielem 
mehr. Infos gibt es bei Uta Birken-
stock und Ve Bienengräber
(ve.bienengraber@web.de).

Jugendleiterin Uta Birkenstock, Telefon: 0431 - 5359114
E-Mail: u.birkenstock@kirche-mettenhof.de
Spenden für unsere Kinder- und Jugendarbeit:
Ev.-Luth. Kirchenkreis Altholstein
IBAN: DE16 5206 0410 5606 5065 00
BIC: GENODEF1EK1 (Ev. Bank eG)

Besuch uns auf Instagram!
Termine, Veranstaltungen & Einblicke

Kinder- und Jugendbereich der Ev.-Luth. Thomas-Gemeinde

Vorschau auf 2026

Kinderfasching
Am Rosenmontag, 16. Februar gibt 
es von 16.00 - 18.00 Uhr im Kin-
der- und Jugendbereich Faschings-
spiele, Disco, Schminken und einen 
kleinen Imbiss.

Kleider-Tausch-Party
Am 27. Februar gibt es wieder eine 
Kleider-Tausch-Party von 16.00 bis 
19.00 Uhr in der Heilandskirche, 
Saarbrückenstr. 46, 24114 Kiel, 
organisiert von der Jugend der 
Friedensgemeinde und der Tho-
mas-Kirchengemeinde. 
Menschen können hier fünf gut 
erhaltene Kleidungsstücke abgeben 
und bis zu fünf Kleidungsstücke mit 
nach Hause nehmen. 
Nähere Infos gibt es bei Franziska 
Voß und Uta Birkenstock.

FRÜHSCHICHT
Die erste ökumenische Frühschicht 
findet am Mittwoch, 04. März um 
06.30 Uhr in der Kirche statt. 
Anschließend laden wir ein zu 
einem Frühstück im Kinder- und 
Jugendbereich.

Dan
ke!



GOTTESDIENSTKONTAKT

Ökumenisches Zentrum 
Birgitta-Thomas-Haus (BTH)

Skandinaviendamm 350, 24109 Kiel

Evangelisch-Lutherische
Thomas-Kirchengemeinde

Kiel-Mettenhof

gemeindebüro im BTH:
Sabine Gast, Silvia Gützkow
Tel.: 0431-535910
Email: info@kirche-mettenhof.de
Sprechzeiten:
Di., Do., Fr. 	 09.00 - 11.00 Uhr
Internet: www.kirche-mettenhof.de

Pastorin Sigrun König
Pastorat Spitzbergenweg 50
Tel.: 0431-3642456 
Büro im BTH, Tel.: -5359122
sigrun.koenig@altholstein.de
Vakanzvertretung
Pastor Michael Szelinski
Mobil: 0175-1571262
Kirchenmusiker Reinfried Barnett, 
Tel.: 0431-14717
r.barnett@kirche-mettenhof.de
Jugendleiterin Uta Birkenstock
Jugendbereich BTH, Tel.: -5359114
u.birkenstock@kirche-mettenhof.de
Küster/Hausmeister 
Joachim Schober-Liebal
Büro im BTH, Tel.: -5359113

Ev. Thomaskita, Skandi.damm 350 b
Leitung: Mirian Johannsen
Tel.: 0431 - 67934575
Ev. Kindertagesstätte 
„Arche Kunterbunt“, Jütlandring 143
Leitung: Tanja Anderssohn
Tel.: 0431 - 2402950

Katholische Pfarrei Franz von Assisi 
Gemeinde St. Birgitta

Pfarrbüro Franz von Assisi:
St. Nikolaus, Rathausstr. 5, 24103 Kiel
Tel.: 0431-2609230
Gemeindebüro St. Birgitta im BTH:
Mariola Promnik
Tel.: 0431-521121, Fax: -524705
st.birgitta@franz-von-assisi-kiel.de
Sprechzeiten:
Montag, Freitag	     09.00 -13.00 Uhr
Internet: www.katholisch-in-kiel.de
Gemeindeleitung Laura Gaburro
Skandi.damm 350, Tel.: -53778615
l.gaburro@franz-von-assisi-kiel.de

So. 30.11. 11.00 Uhr Pastor Michael Szelinski
1. Advent Landeskirchenweite Kollekte: Brot für die Welt

So. 07.12. 11.00 Uhr Pastorin Sigrun König
2. Advent Landeskirchenweite Kollekte: Projekt Seelsorge

So. 14.12. 11.00 Uhr Pastor Michael Szelinski, mit Abendmahl
3. Advent Sprengelkollekte: Wohnungslosenhilfe Altholstein - Zahnmobil

So. 21.12. 11.00 Uhr Pastor Michael Szelinski
4. Advent Kollekte: Dialog Juden-Christen  Eine-Welt-Laden hat geöffnet.

Mi. 24.12. 09.30 Uhr Gottesdienst im AWO-Servicehaus, Pastorin König

Heilig Abend 15.00 Uhr Ökumenische Krippenfeier, Laura Gaburro
16.30 Uhr Krippenspiel Jugendliche, Pn. König+U. Birkenstock
21.00 Uhr Katholische Christmette
23.00 Uhr Christmette, Pastor Michael Szelinski

Landeskirchenweite Kollekte: Brot für die Welt

Do. 25.12. 11.00 Uhr Pastorin Sigrun König
1. Weihnachtstag        
Kollekte: Fluchtpunkt - kirchliche Hilfestellung für Flüchtlinge

Fr. 26.12. 10.00 Uhr Pn. Elvira Schlott, Pn. Sigrun König, Posaunenchor
2. Weihnachtstag        Musikalischer  Gottesdienst in & mit der Region
 in der Michaelis-Kirchengemeinde, Wulfsbrook 29, 24113 Kiel - Hassee

So. 28.12. 11.00 Uhr Pastor Michael Szelinski
Landeskirchenweite Kollekte: Weltbibelhilfe

Silvester und Neujahr - KEIN evangelischer Gottesdienst

Jahreslosung 2026
Gott spricht: Siehe, ich mache alles neu!

Offenbarung 21,5

So. 04.01. 11.00 Uhr Pastor Michael Szelinski
Landeskirchenweite Kollekte: Ökumene und Auslandsarbeit der EKD

So. 11.01. 17.00 Uhr L. Gaburro, Pn. S. König, Pastor M. Szelinski
Ökumenischer Gottesdienst mit anschließendem Neujahrsempfang

So. 18.01. 11.00 Uhr Pastorin Sigrun König, mit Abendmahl
Eine-Welt-Laden hat geöffnet.

So. 25.01. 11.00 Uhr Pastorin Sigrun König
So. 01.02. 11.00 Uhr Pastor Michael Szelinski
So. 08.02. 11.00 Uhr Pastorin Sigrun König
So. 15.02. 11.00 Uhr Pastor Michael Szelinski, mit Abendmahl
So. 22.02. 11.00 Uhr Pastorin Sigrun König

 Eine-Welt-Laden hat geöffnet.
So. 01.03. 11.00 Uhr Pastor Michael Szelinski
Fr. 06.03. 18.00 Uhr Gottesdienst zum Weltgebetstag

Angebote im AWO-Servicehaus, Vaasastr. 2
Mi. 21.01. 09.30 Uhr Gottesdienst, Pastorin Sigrun König
Fr. 23.01. 10.00 Uhr Bibelgespräch, Pastorin Sigrun König
Mi. 18.02. 09.30 Uhr Gottesdienst, Pastorin Sigrun König
Fr. 20.02. 10.00 Uhr Bibelgespräch, Pastorin Sigrun König

Jederzeit kurzfristige Änderungen möglich!
Bitte informieren Sie sich regelmäßig in unseren Schaukästen 

oder auf der Homepage www.kirche-mettenhof.de .


